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Σκοπός της παρουσίασης

Η παρουσίαση βασικών σημείων – κλειδιά στον 

σχεδιασμό και την ανάπτυξη εκπαιδευτικού υλικού 

και πρακτικών σε πλαίσιο εξ αποστάσεως σχολικής 

εκπαίδευσης (εξΑΣΕ).
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Στόχοι

• Να παρουσιαστεί ένα βασικό πλαίσιο για την εξΑΣΕ

• Να αποσαφηνιστούν βασικές έννοιες κλειδιά

• Να προσδιοριστούν βασικές αρχές για τη δημιουργία 
εξ αποστάσεως εκπ/κού υλικού

• Να αναδειχθεί η αναγκαιότητα αξιοποίησης ενός 
συνδυασμού σύγχρονης και ασύγχρονης
επικοινωνίας εκπαιδευτικών - μαθητών

• Να προβληματίσει η παρακαταθήκη που αφήνει η 
εφαρμογή της εξΑΣΕ

Βασιλική Ιωακειμίδου & Σοφία Παπαδημητρίου @ 
Σχολική εξ αποστάσεως Εκπαίδευση ΕΤΑ53



Δομή 

εξΑ(Σ)Ε
ασύγχρονη 
εξΑ(Σ)Ε -

εκπ/κό υλικό

σύγχρονη 
εξΑ(Σ)Ε -

τηλεδιάσκεψη

αναστοχασμός

- η 
προστιθέμενη 

αξία
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εξΑΕ

εκπαιδευτικός
εκπαιδευόμενοι

εκπαιδευτικό υλικό
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αλληλεπίδραση ﹏ αυτονομία
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Σημεία κλειδιά...

Ρυθμός

ΧώροςΧρόνος
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Χρόνος Χώρος

άλλος άλλος

ασύγχρονη εξΑΕ
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Χρόνος Χώρος

ίδιος άλλος

σύγχρονη εξΑΕ
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Και πώς ξεκινάμε;
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Με μικρούς εφικτούς στόχους
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Μένουμε κοντά στους μαθητές μας
με κάθε πρόσφορο μέσο…
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Η (πρώτη) επικοινωνία…

η (πρώτη) πηγή πληροφοριών για τον/την εκπαιδευτικό

οι πρώτες πληροφορίες για τον νέο τρόπο εργασίας

✓ σε φιλικό ύφος

✓ να εκφράζει έγνοια και κατανόηση

✓ να «παραπέμπει» στην κανονικότητα μιας τάξης

✓ και… μια φωτογραφία, μια εικόνα, ένα βίντεο;

με τους μαθητές μας
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επικοινωνία 
με την 

οικογένεια

σταθερή, 
συστηματική

αμεσότητα

υποστηρικτική

καθησυχαστική

απλότητα

σαφήνεια και 
συνέπεια

επιστολή συνάντηση
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Ανιχνεύουμε 
και καταγράφουμε…

ανάγκες

δυνατότητες

HELP
Needed!
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παιδαγωγικές 

διαστάσεις
τεχνολογία

Η ποιότητα της διδακτικής και μαθησιακής διαδικασίας 
είναι πιο σημαντική από το μέσο μεταφοράς πληροφοριών 
και επικοινωνίας
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Παιδαγωγικές διαστάσεις…

Ποιοι είναι οι μαθησιακοί στόχοι;

Ποιες είναι οι ανάγκες των μαθητών μου;

Ποια εργαλεία (τεχνολογικά και μη) 
εξυπηρετούν καλύτερα τους στόχους;

Ποιες διαδικασίες και δραστηριότητες μπορούν 
καλύτερα να υπηρετήσουν τους στόχους;
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Χρονοδιάγραμμα + στόχοι
γνωστοποιούνται στα παιδιά

Ενθαρρύνουμε όλους να συμμετέχουν…
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Σημεία κλειδιά

συνεργασία

ανταλλαγή καλών πρακτικών

χρόνος εξοικείωσης

ενημέρωση αλλά και διαχείριση 

των πληροφοριών

κατανόηση κι ενθάρρυνση 

δισταγμών 

ψυχραιμία!
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Ασύγχρονη εξΑΣΕ; 

Γιατί;

Μπορεί να δώσει λύσεις:

Να καλύψει αδυναμίες…

Να καλύψει μέρος της ύλης…

Να προσφέρει εναλλακτικές οπτικές / 

εναλλακτικές ευκαιρίες μάθησης…

εκπαιδευτικό υλικό
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εκπαιδευτικό υλικό
ασύγχρονη εξΑΕ

εκπαιδευτικό 
υλικό

έντυπο

εικόνες - χάρτες

κείμενα –
δραστηριότητες 

– ασκήσεις

σχεδιαγράμματα 
- διαγράμματα

ψηφιακό

βίντεο

εικόνες

ήχο (αφήγηση, 
μουσική)

διαδραστικό
περιεχόμενο

Μανούσου, 2008

Χαρτοφύλακα, 2012
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περιηγήσεις σε 
μουσεία

παζλ
ζωγραφική

απλές κατασκευές

βίντεο
μουσικές ακροάσεις

συγκρίσεις
ταξινομήσεις

multiple choice

σύντομα κειμενάκια

αναγνώσεις
παραμυθιών

αντιστοιχίσεις

memory

προσομοιώσεις

quiz

αφηγήσεις

δημιουργία ιστοριών

animation

παιχνίδια 
π.χ. γνώσεων

συνταγές μαγειρικής

είδη δραστηριοτήτων

χάρτες
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τεράστια σημασία πρέπει να δίνεται σε 
κανόνες δεοντολογίας

πρέπει πάντα να αναφέρονται οι πηγές 

λογο-

κλοπή
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εξ αποστάσεως εκπαιδευτικό υλικό

Οι εκπαιδευόμενοι πρέπει να γνωρίζουν:

Τι κάνουν

Γιατί το κάνουν

Πότε πρέπει να το κάνουν

Πώς να το κάνουν

Αν το έκαναν σωστά

Λιοναράκης, 200 1, σσ. 45-46
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στόχοι

σαφήνεια

επεξηγήσεις

συντομία

παραδείγματα

βασικά χαρακτηριστικά 
του εκπαιδευτικού υλικού για εξΑ(Σ)Ε

Μανούσου, 2008

Το υλικό 

χρειάζεται 

δυναμικά να 

βελτιώνεται…

Χαρτοφύλακα, 2007
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φιλικό ύφος

διαφορετικά ερεθίσματα

σύνδεση με διαφορετικές 
πηγές πληροφοριών

ουσιαστική ανατροφοδότηση

κατάλληλη εικονογράφηση και 
γραμματοσειρά

να προσελκύει το ενδιαφέρον

απλό αλλά όχι απλοϊκό

διαβαθμισμένης δυσκολίας

κατάτμηση της ύλης

καλαίσθητο χωρίς υπερβολές

Μανούσου, 2008

βασικά χαρακτηριστικά 
του εκπαιδευτικού υλικού για εξΑ(Σ)Ε
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αξιολόγηση;

Ο μαθητής / η μαθήτρια:

• στέκεται κριτικά απέναντι στην 

ποιότητα της μαθησιακής του 

διαδρομής

• χρειάζεται εκπαίδευση –

κουλτούρα αξιολόγησης

Το πρώτο βήμα προς τον 

αυτοέλεγχο και την αυτορρύθμιση

• Λειτουργικό κομμάτι της 

μαθησιακής διαδικασίας / 

δημιουργεί ευκαιρίες μάθησης, 

αφού προσανατολίζει σε πηγές, 

σε κείμενα ή πρακτικές

• Προσφέρεται άμεσα

• Σχετίζεται με τη στοχοθεσία

και προσανατολίζει προς αυτήν

• Επισημαίνει τα κύρια σημεία

• Επεξηγεί με ξεκάθαρο και 

διαφανή τρόπο

• Προσφέρεται σε φιλικό ύφος

• Ενθαρρύνει, ενισχύει

αυτοαξιολόγηση

ανατροφοδότηση
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Για τη δημιουργία εκπ/κού υλικού 
για εξΑΕ απαιτούνται…

χρόνος

αναζήτηση

συνεργασία
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μια δραστηριότητα ή 

άσκηση για ένα παιδί 

δημοτικού πρέπει ιδανικά 

να διαρκεί 10-20 λεπτά
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σύγχρονη εξΑΣΕ
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Σύγχρονη εξΑΣΕ; Γιατί;

Η επικοινωνία όπου βλέπεις και ακούς τον άλλο 

δεν αντικαθίσταται…. 

Μειώνεται η αίσθηση της απομόνωσης… 

Επικοινωνία – Αλληλεπίδραση των εμπλεκόμενων

Χρειάζεται για να υποστηριχθεί η ασύγχρονη εξΑΕ

Είναι μια συνθήκη πιο εύκολα διαχειρίσιμη

από τον εκπαιδευτικό / εκπαιδευτή – πολύ κοντά στη 

δια ζώσης διδασκαλία
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κατά τη διάρκεια της τηλεδιάσκεψης…

βοηθάμε τους μαθητές να εξοικειωθούν

με το εργαλείο 

βίντεο

διαμοιρασμός οθόνης

Προσπαθούμε να κρατήσουμε ζωντανό το ενδιαφέρον τους!!!

annotation

chat

• ταχύτητα / ρυθμός

• ορατότητα

• απλότητα 

• ενέργεια / συμμετοχή

breakout rooms

• ομαδοσυνεργατική

• ενεργητική μάθηση
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προσοχή σε κανόνες δεοντολογίας και 
προσωπικά δεδομένα

δεν βιντεοσκοπούμε
δεν τραβάμε φωτογραφίες
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Μια τηλεδιάσκεψη για ένα 

παιδί δημοτικού δεν μπορεί 

διαρκεί  6 ώρες!!! 

Αντίθετα, λαμβάνονται υπόψη 

παράγοντες όπως:

αριθμός των 
μαθητών

τη συχνότητα των 
τηλεδιασκέψεων

οι σχεδιασμένες 
δραστηριότητες

οι ανάγκες 
των 

μαθητών
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Ο εκπαιδευτικός χρειάζεται να είναι:

• αυθεντικός

• οικείος

• απλός

• ευέλικτος

• οργανωμένος

• συνοπτικός
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Ο εκπαιδευτικός χρειάζεται να :

• είναι επικοινωνιακός και δικτυωμένος,

• δίνει λύσεις κι απαντήσεις,

• είναι ευέλικτος,

• δίνει έμφαση στην ποιότητα όχι στην 
ποσότητα (less is more),

• προσφέρει ευκαιρίες,

• ευχαριστεί και να εκτιμά τη συνεισφορά,

• βάζει πάνω από όλα τον άνθρωπο.
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η εμπειρία διαμορφώνεται…

συναδέλφους (ιδιαίτερα της παράλληλης στήριξης) 

Εμπλέκουμε και αξιοποιούμε…

διαφορετικά μέσα και τεχνολογίες

διάφορες μορφές Τέχνης

……..
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Το σήμερα είναι μια δύσκολη συνθήκη…

σχεδιασμός;

εμπειρία; υποδομές;

πρόσφορο έδαφος; χρόνος;

Η εξΑΕ αξιοποιείται προκειμένου να επανασυνδέσει 

τους εμπλεκόμενους με την εκπαιδευτική διαδικασία.
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Και τι κάνουμε τώρα;

•Διασφαλίζουμε ότι είναι οι σαφείς επιθυμητοί προσανατολισμοί 

(παιδαγωγικά χαρακτηριστικά κλπ.)

•Αναζητούμε δημιουργικές λύσεις σε δυσκολίες και απρόοπτα

• Προωθούμε για τους μαθητές μας την ανάπτυξη του κριτικού

εγγραμματισμού στα μέσα και την τεχνολογία

• Επιδιώκουμε τον μετασχηματισμό γνώσεων – δεξιοτήτων & στάσεων

• Παρέχουμε υποστήριξη στους μαθητές μας σε διαφορετικό πλαίσιο
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Υπάρχει κάποια προστιθέμενη αξία 
στην εφαρμογή της εξΑΣΕ;

Η εξΑΕ θα μείνει κυρίως λόγω συνθηκών 

που δεν εξαρτώνται από εμάς, προκύπτει 

λοιπόν ως αναγκαιότητα πια και, παρότι 

έρχεται σε δύσκολες συνθήκες, υπάρχει 

και οφείλουμε να αναδεικνύεται η 

προστιθέμενη αξία της…

Λιοναράκης, 2020
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χρήσιμες παιδαγωγικές διαστάσεις που 

μπορεί να μπολιάσουν προς την 

επιθυμητή κατεύθυνση και τη 

συμβατική εκπ/ση π.χ. η δημιουργία 

εκπ/κού υλικού

εξοικείωση με την τεχνολογία –

βελτίωση ψηφιακών 

δεξιοτήτων

αναδύονται νέα επικοινωνιακά 

κανάλια – νέες εμπειρίες 

επικοινωνίας

εστίαση ακόμα περισσότερο σε 

μαθητοκεντρικές προσεγγίσεις

ευκαιρίες διαμοιρασμού εμπειριών 

που υπό άλλες συνθήκες θα ήταν 

δύσκολο

η πρόκληση δημιουργίας αυθεντικού 

υλικού από τον κάθε εκπ/κό

προσαρμοσμένο απολύτως στις 

ανάγκες των μαθητών του
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Τα παιδιά είναι σημαντικό να βλέπουν στη δύσκολη 

συγκυρία ένα ευχάριστο, χαμογελαστό πρόσωπο που 

θα νοιαστεί να τα ρωτήσει για όσα συμβαίνουν γύρω 

τους με έγνοια για τα αναδυόμενα συναισθήματα και 

την ανάδειξη θετικών διαστάσεων…
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Δημιουργούμε μαθησιακά περιβάλλοντα
ε υ έ λ ι κ τ α, 

συμπεριληπτικά και μαθητοκεντρικά
προκειμένου να διασφαλίσουμε ότι 

όλα τα παιδιά 
έχουν την ευκαιρία να μαθαίνουν 

μέσα από υλικό και δραστηριότητες.

Βασιλική Ιωακειμίδου & Σοφία Παπαδημητρίου @ 
Σχολική εξ αποστάσεως Εκπαίδευση ΕΤΑ53
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