
1η Ο΢΢ 

1Ο
 ΣΕΝΑΡΙΟ 

Σίτλοσ «ΑΛΛΗΛΟΓΝΩΡΙΜΙΑ» 

Είδοσ 
δραςτηριότητασ   

Δραςτηριότητα  ςε ζεύγη και ςτην ολομϋλεια με ςτόχο την 
αλληλογνωριμύα.  

  
΢τόχοι Αλληλογνωριμύα φοιτητών και καθηγητό-ςυμβούλου (ΚΣ) 
  
Προςδοκώμενα 
Μαθηςιακά 
Αποτελέςματα  

1ο Επίπεδο : Θεμελιώδεισ έννοιεσ 
Οι φοιτητϋσ/τριεσ να  να αναφϋρουν: να δύνουν μύα ςειρϊ 
ονομϊτων ό ϊλλων ςύντομων απαντόςεων.  
  
4ο Επίπεδο : Δράςεισ 
Οι φοιτητϋσ/τριεσ να αλληλεπιδρϊςουν και να επικοινωνόςουν 
ςχόλια και απόψεισ, μεταξύ τουσ. 

  
Γνωςτικό 
αντικείμενο  

 

  
Ρόλοσ του 
διδάςκοντα 

Ενθαρρυντικόσ 
Υποςτηρικτικόσ 
Συμβουλευτικόσ 

  
Πηγέσ και 
εργαλεία 
Εκπαιδευτικό 
υλικό 

Πλαςτικοποιημϋνοι ςελιδοδεύκτεσ που περιλαμβϊνουν μια 
φωτογραφύα αλλϊ και μια ςημαντικό φρϊςη από το ϋργο 
ςτοχαςτών τησ εκπαύδευςησ ενηλύκων ό του Ευρωπαώκού 
Πολιτιςμού. 

  
Διάρκεια 20’ 
  
Τποςτήριξη και 
feedback 

Με αυτό την ϊςκηςη, αφενόσ διευκολύνεται η δύςκολη και 
αμόχανη φϊςη τησ ομϊδασ όπου οι ςυμμετϋχοντεσ δεν 
γνωρύζονται μεταξύ τουσ και προςπαθούν να τοποθετόςουν τον 
εαυτό τουσ μϋςα ςτην ομϊδα. 

Από την ϊλλη πλευρϊ όμωσ ςασ δύνετε η ευκαιρύα, πϋρα από μια 
πρώτη επαφό με διϊφορα βιογραφικϊ ςτοιχεύα των 
ςυμμετεχόντων (που ακούγονται από τισ παρουςιϊςεισ) να 
ανακαλύψετε ποια περύπου εύναι η θϋςη τουσ ςε ςχϋςη με τισ 
διϊφορεσ προςεγγύςεισ τησ εκπαύδευςησ ενηλύκων, ό ακόμη να 
αποκτόςετε μια πρώτη αύςθηςη για τη γενικότερη αντύληψη των 
ςυμμετεχόντων ςε ςχϋςη με την πρακτικό τησ εκπαύδευςησ 
ενηλύκων (αν πρόκειται για τυχαύεσ επιλογϋσ).  

  

Προετοιμαςία Η πρώτη ΟΣΣ ϋχει ιδιαύτερη βαρύτητα διότι τύθενται οι βϊςεισ 
τησ διεργαςύασ μϊθηςησ και γύνεται η επεξεργαςύα βαςικών 
μεθοδολογικών ζητημϊτων, δηλ. «των θεμελίων, που θα 
καθορίςουν την πορεία.” 

Έχοντασ υπόψη τον αριθμό των φοιτητών και φοιτητριών του 



τμόματοσ, καταςκευϊζετε αντύςτοιχουσ ςελιδοδεύκτεσ. Οι 
ςελιδοδεύκτεσ αυτού μπορεύ να περιλαμβϊνουν μια φωτογραφύα 
αλλϊ και μια ςημαντικό φρϊςη από το ϋργο ςτοχαςτών τησ 
εκπαύδευςησ ενηλύκων ό του Ευρωπαώκού Πολιτιςμού. Όλοι οι 
ςελιδοδεύκτεσ εύναι επιμελώσ κομμϋνοι και πλαςτικοποιημϋνοι. 

  
Δραςτηριότητεσ Στο πλαύςιο τησ αλληλογνωριμύασ αλλϊ και τησ διαμόρφωςησ 

του «μαθηςιακού ςυμβολαύου»: 

Βόμα 1: Τοποθετεύτε ςε ϋνα τραπϋζι ςε τυχαύα κατανομό τα 
ζεύγη των ςελιδοδεικτών και ζητϊτε από τουσ ςυμμετϋχοντεσ να 
ςηκωθούν από τη θϋςη τουσ να πληςιϊςουν το τραπϋζι, να 
διαβϊςουν τουσ ςελιδοδεύκτεσ και τελικϊ να επιλϋξουν ϋναν από 
αυτούσ. 

Βόμα 2: Στη ςυνϋχεια ζητϊτε ςτουσ φοιτητϋσ να αναζητόςουν 
ανϊμεςα ςτουσ ςυναδϋλφουσ τουσ, εκεύνον ό εκεύνη που επϋλεξε 
τον ύδιο ςελιδοδεύκτη (αν ο αριθμόσ των ςυμμετεχόντων εύναι 
μονόσ, επιλϋγετε εςεύσ τον ςελιδοδεύκτη που ϋμεινε). 

Βόμα 3:  Αφού βρουν το «ταύρι» τουσ, ζητϊτε ςτουσ φοιτητϋσ να 
καθόςουν  μαζύ και να ςυζητόςουν ϋτςι ώςτε ςτη ςυνϋχεια κϊθε 
μϋλοσ του ζευγαριού να παρουςιϊςει με επϊρκεια το ϊλλο. 
Ωςτόςο, τουσ ζητϊτε να ςυζητόςουν και γιατύ επϋλεξαν το 
ςυγκεκριμϋνο ςελιδοδεύκτη και αν υπϊρχει κϊτι ςτη 
ςυγκεκριμϋνη φρϊςη ό ςτο ϋργο του εκϊςτοτε ςτοχαςτό που 
τουσ εκφρϊζει. 

Βόμα 4: Στη ςυνϋχεια γύνεται η ςυζότηςη, η γνωριμύα όλων. Κϊθε 
ςυμμετϋχων κρατϊ τον ςελιδοδεύκτη ωσ ενθύμιο τησ πρώτησ 
γνωριμύασ. 

  

Γενίκευςη Παραλλαγϋσ του ύδιου ςεναρύου μπορούν να γύνουν 
αξιοποιώντασ:  

 λϋξεισ ανϊ ζεύγη (αναφϋρονται και μοιρϊζονται ςε 
χαρτϊκια διπλϋσ λϋξεισ ώςτε να ςχηματιςτούν τα ζεύγη) 

 φωτογραφύεσ ανϊ ζεύγη (μοιρϊζονται διπλϋσ 
φωτογραφύεσ ώςτε να ςχηματιςτούν τα ζεύγη) 

 περιγραφό μιασ θετικόσ μαθηςιακόσ εμπειρύασ ςε δυϊδα, 
ολομϋλεια (ϋνασ φοιτητόσ περιγρϊφει ςτον φοιτητό- 
ζεύγοσ του μια θετικό μαθηςιακό εμπειρύα που εύχε. Κϊθε 
φοιτητόσ παρουςιϊζει το «ταύρι» του ςτην ολομϋλεια.) 

 Icebreakers  

Προτεύνεται να εφαρμόζεται ςτην 1η ΟΣΣ ςε όλεσ τισ Θεματικϋσ 
Ενότητεσ των Προγραμμϊτων Σπουδών του ΕΑΠ. 

 

 


